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 اطلاعات درس (1

 171609شماره درس:  نام درس: فیزیولوژی کلیه و مایعات

  دوره و رشته: کارشناسی ارشد فیزیولوژی 

 □ کارورزی        □کارآموزی       □ عملی        ■ نوع ارائه درس: نظری 

 جلسه دو ساعته 17مدت زمان ارائه درس:   2تعداد واحد: 

 پیش نیاز:   1402 -1403سال تحصیلی: 

 مدیریت درس (2

 حکمت دکتر آوا سلطانی استاد مسئول درس:  فیزیولوژی گروه ارائه دهنده: 

 soltanihekmat@gmail.comایمیل:  فیزیولوژی  Ph.Dرشته تحصیلی: دکترای

 درسیادگیری   کلیهداف  ا (3

 (:  دانشحیطه  )   شناختیتوانمندی های  الف(  

 ساختمان کلیه ها، نفرون ها و دستگاه ادراری بدن را توضیح دهد  •

 توضیح دهد اعمال کلیه را  •

  .ساختار آناتومیک و بافت شناسی کلیه را شرح دهد •

  .خونرسانی و عصب دهی کلیه را توضیح دهد  •

 . فیلتراسیون گلومرولی جریان خون کلیه را توضیح دهد •

 دهد. حیتوضرا  هیخون کل انیو وابران بر جر آورانی ها  انچهیمقاومت شر راتییتغ ریتاث •

 دهد.  حیدر آن را توض لیدخی سمهایو مکان یمیخودتنظ دهی پد •

 شود.  یم  میتنظ GFRمستقل از  هیکل خون انیجر هچگونکه دهد  حیتوض •

 دهد. حیرا توض GFRو  هیکل خون  انیجر یکننده اصل میعوامل تنظ •

 .مواد در قسمت های مختلف نفرون را توضیح دهد   و ترشح  بازجذب •

 ء را توضیح دهد غشا یسو  دونفرون های مختلف  قطعه اتیخصوصو مختلف در نفرون  مواد  ترشح ای عوامل موثر بر بازجذب  •

 دهد.  حیدر نفرون را توض میسد  عوامل موثر بر بازجذب آب و کلر •

 دهد.  حیتوض مواد مختلف را یتوبول پردازشمختلف در ینقش هورمونها  •

• paradox Aldosterone دهد حیرا توض . 

 . دهد حیرا توض یتوبول-یتعادل گلومرول •

 دهد.  حیرا توضلی اسمو رانسیآب خالص و کل رانسیکل •

 دهد.  حیرا توض نفرون مختلف یپردازش اوره در قسمتها  •

 . دهد  حیچرخه مجدد اوره را توض تیاهم •

 دهد.  حیتوض ادرار ظینقش وازارکتا را در تغل •

 . دهد  حیرا توض یم یسد یها رندهینواع گ •

 بشمارد.  را میترشح سد یاصل یکننده ها میتنظ  •

 دهد حیتوض را یخارج سلول عیو ما سلولها نی ب میپتاس یعیتعادل و انتشار طب •

 نقش کلیه در تنظیم پتاسیم را توضیح دهد.  •
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 نقش کلیه در تنظیم کلسیم، منیزیم، فسفات را توضیح دهد.  •

 تنظیم عصبی و هورمونی مفهوم کلیرانس و نحوه استفاده از آن در بررسی عملکرد کلیه ها را توضیح دهد.  •

 روش های اندازه گیری کلیرانس در کلیه ها را شرح دهد.   •

 مکانیسم تغلیظ ادرار را توضیح دهد.  •

 در قسمت های مختلف نفرون شرح دهد.  غلظت و تنظیم یونهای سدیم ، پتاسیم ، کلر ، کلسیم ، فسفات . منیزیم  کنترل  •

 را شرح دهد و اختلالات اسید و باز  باز –نقش دستگاه کلیوی در کنترل اسید  •

 :  (مهارتحیطه  )روان حرکتی  توانمندی های  ب(  

 د و باز را تشخیص دهد. یقادر باشد انواع مختلفف اختلالات اس •

 قادر باشد منحنی حداکثر انتقال برای بازجذب سدیم را رسم کند.  •

 قادر باشد میزان کلیرانس مواد مختلف را محاسبه کند. •

 کلیه محاسبه کند GFRقادر باشد میزان  •

 قادر باشد میزان جریان خون کلیه را محاسبه کند  •

 :  (نگرشحیطه  )  عاطفی توانمندی های  ج(  

    تحقیقات و پژوهشفیزیولوژی کلیه در   تیاز اهم ی آگاه •
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 محتوای آموزشی

 مباحث نظری الف(  

مدت  عنوان مبحث درسی  ردیف 

آموزش  

 )ساعت( 

استاد ارائه  

 دهنده

تعداد 

 سوالات 

 تعداد سوالات )سطوح تاکسونومی(
)یادآوری   1سطح 

اصول و دانش 

 نظری( 

  2سطح 

)تشخیص و  

 تفسیر مطالب(

 3سطح 

)کاربرد و حل 

 مسئله( 

1 Renal Functions, Basic 

Processes, and Anatomy 
دکتر سلطانی   ساعت 2

 حکمت 

تمام سئوالات   4

 تشریحی هستند 

  

2 Glomerular Filtration, Renal 

Blood Flow 
دکتر سلطانی   ساعت 2

 حکمت 

4    

3 Clearance and Measures of 

Renal Function 
دکتر سلطانی   ساعت   2

 حکمت 

4    

4 Basic transport mechanism 2   دکتر سلطانی   ساعت

 حکمت 

4    

5 Renal Handling of Organic 

Solutes 
دکتر سلطانی   ساعت   2

 حکمت 

4    

6 Transport of Sodium, 

Chloride, and Water (1) 
دکتر سلطانی   ساعت   2

 حکمت 

4    

8 Transport of Sodium, 

Chloride, and Water (2) 
دکتر سلطانی   ساعت   2

 حکمت 

4    

9 Renal Tubular Reabsorption 

and Secretion, Urine 

Concentration and Dilution 

(1) 

 ساعت   2
دکتر سلطانی  

 حکمت 

4    

10 Renal Tubular Reabsorption 

and Secretion, Urine 

Concentration and Dilution 

(2) 

 ساعت 2
دکتر سلطانی  

 حکمت 

4    

11 Regulation and Excretion of 

Sodium 
دکتر سلطانی   ساعت   2

 حکمت 

4    

12 Control of Water Excretion 2   دکتر سلطانی   ساعت

 حکمت 

4    

13 Regulation of Potassium 

Balance (1) 
دکتر سلطانی   ساعت   2

 حکمت 

4    

14 Regulation of Potassium 

Balance (2) 
دکتر سلطانی   ساعت   2

 حکمت 

4    

15 Acid–Base Regulation (1) 2   دکتر سلطانی   ساعت

 حکمت 

4    

16 Acid–Base Regulation (2) 2   دکتر سلطانی   ساعت

 حکمت 

4    

17 Acid–Base Regulation (3) 2   دکتر سلطانی   ساعت

 حکمت 

4    
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 به صورت آنلاین برگزار خواهد شد.  میان ترم و فینال نیز بعد از اتمام آزمون(  Post-Exam Reflectionیک جلسه بازخورد آزمون )* 

 برگزار خواهد شد.  نیبه صورت آنلا میان ترم و فینال آزمون قبل از زین رفع اشکالجلسه  کی* 

 ب( مباحث عملی 

 راهبردهای آموزشی (5

 ی فراگیر محور •

 تدریس ادغام یافته  •

 یاددهی  های  روش (6

 سخنرانی فعال و آموزش شفاهی  •

 (Blended Learningآموزش ترکیبی ) •

 گروه های کوچک بحث در  •

 ( Post-Exam Reflectionبازخورد آزمون ) •

 آموزش آزمایشگاهی  •

 )یادگیری(  مسئولیت های دانشجو (7

 حضور به موقع و مشارکت فعال در کلاس ها و گفتگوها  •

 انجام تکالیف •

 انجام خودآزمون در سامانه نوید  •

 کار در آزمایشگاه  •

 نوشتن نقد علمی  •

 انفرادی منابع های معرفی شده  خود آموزی و مطالعه •

 شرکت در آزمون و جلسه بازخورد آزمون  •

 شرکت در ارزشیابی اساتید و برنامه های آموزشی •

 رسانه ها و وسائل آموزشی مورد نیاز (8

 Adobe Connectو   Power point نرم افزارهای •

 سامانه یادگیری الکترونیک نوید  •

 آزمایشگاه فیزیولوژی  •

 )%(  اساتیدمیزان مشارکت  (9

 (100دکتر آوا سلطانی حکمت ) •

 منابع اصلی درس  (10

 

• Vander renal physiology 9th Edition, Douglas C Eathon, Jone P. Pooler2018  
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 روش های ارزیابی   (11

 آزمون کلاسی •

 (تشریحی)  میانی آزمون کتبی •

 (تشریحی)  آزمون کتبی پایانی •

 نحوه محاسبه نمره کل    (12

 میانی  آزمونآزمون کلاسی و  نمره 8 •

 پایانی آزمون نمره  12 •

 درس  مقررات   (13

 نظری  جلسه 14جلسه غیبت از  سه: تعداد دفعات مجاز غیبت موجه •

 در جلسات عملی غیبت مجاز نمی باشد.  •

 14حداقل نمره قبولی:  •


